
ご案内
-イベント情報

INFO

【NLPコーチ養成講座（無料）】入門コース開催のご案内

2025年4月20日～8月17日（全5回コース）

•NLPコーチ養成講座入門コースは、NLP（神経言語プログラミング）の基本的

な知識と技術を習得し、コーチング・コミュニケーシスキルを向上させるための

初級者のためのコースです。

•コーチングに興味がある方

•コミュニケーション能力を向上させたい方

•自己成長を促進したい方

•人材育成・対人支援に関わる方

•ビジネススキルを強化したい方

•子育てに活かしたい方

•NLPの基礎知識を習得し、コーチングスキルを向上させる

•効果的なコミュニケーション方法を学ぶ

•自己理解を深め、潜在能力を引き出す

•目標達成を促進する

•人との関係を改善する

PHP研究所認定チームコーチ&ビジネスコーチ（上級）
米国NLP協会認定NLPマスタープラクティショナー

エリクソン催眠マスター
DiSC診断トレーナー

PHP研究所ゼミナール講師



ＮＬＰ
神経言語プログラミング

NLP（神経言語プログラミング）とは心理学に基づいたコミュニケーションスキルや目標達成の
ための手法を学ぶものです。NLPは、1970年代にアメリカで開発された比較的新しい心理学で、
人間の思考、感情、行動のパターンを分析し、より良い結果を生み出すための方法論を提供
するもので、幅広い分野で役に立つスキルになります。

✓ 相手との信頼関係を築くための
ラポール形成

✓ 相手の言葉や非言語的なサインを
理解するスキル

✓ 効果的な質問やフィードバックの方法

コミュニケーションスキル

スポーツ 目的設定

✓ 目標設定の方法
✓ モチベーションを高める方法
✓ 潜在能力を引き出す方法

心理的な課題の克服

✓ トラウマや恐怖症の克服
✓ 自己肯定感を高める方法
✓ ストレス管理

ビジネス
✓ 営業、交渉、プレゼンテーションスキルの向上
✓ リーダーシップ、チームビルディング
✓ 人材育成

教育
✓ 生徒の学習意欲を高める
✓ 生徒とのコミュニケーションを円滑にする
✓ 生徒の心理的な問題を解決する

医療

✓ 患者との信頼関係を築く
✓ 患者の心理的なケア
✓ 患者のモチベーションを高める

✓ 選手のメンタル強化
✓ 選手のパフォーマンス向上
✓ 目標達成

【NLPコーチ養成講座（無料）】入門コース開催のご案内

2025年4月20日～8月17日（全5回コース）

開催期間：2025年4月～8月 全5回

開催日：2025年4月20日（日）、5月18日（日）、6月15日（日）、7月27日（日）、8月17日（日）

時間帯：9時30分～12時00分 9時15分～Zoom入室出来ます

開催場所: オンライン（Zoom）

担当コーチ： 中川雅章 シナジー・クリエイションズ代表（NLPマスタープラクティショナー）

受講料: 無料

案内・申し込みＵＲＬ：https://synergy358.com/guidance/2493/

https://synergy358.com/guidance/2493/
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