
【対話力】オンライン研究会開催のご案内

時 間 9:30～12:00（9:15受付）

Zoom参加参加費 無 料

定 員 20名

こんにちは、シナジー・クリエイションズの中川雅章です。日頃は「対話力」を高めることで、

人と組織の進化向上をご支援をしています。

私たち人間の成功（望ましい結果）は「内的対話」と「人間関係」によってもたらされ

ます。そして、そこで活用する道具は【言葉】です。言葉は人生を拓く最強の道具と言

えます。なぜなら、言葉は暗示として潜在意識に働きかけ神経系統の生活機能に影

響を与えるからです。

現在、あなたの「言葉の使い方」はどれくらいの効果的でしょうか。あなたは、あなた自身

との対話（内部対話）によって、効果的に感情をコントロール出来ていますか。そして、

他者との日常会話だけでなく相手の成長をサポートする場面で効果的な言葉を使って

いますか。さらに私たちは相手の状態や非言語的なメッセージを観察して適切な言葉

選ぶことができます。「言葉の使い方」を習得することが望ましい成果を創り出すポイント

となります。
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日 程 裏面に記載



「対話力」オンライン研究会2024

■お申込み先／お問い合わせ
https://synergy358.com/guidance/459/

シナジー・クリエイション 代表 中川雅章
PHP研究所認定ビジネスコーチ（上級）＆チームコーチ
米国NLP協会認定NLPマスタープラクティショナー

開催日 内 容

第1回 1月28日（日） 内的対話＆感情コントロール

第2回 2月25日（日） 対人関係スキル①

第3回 3月24日（日） 対人関係スキル②

第4回 4月28日（日） 質問の効果と活用法①

第5回 5月26日（日） 質問の効果と活用法②

第6回 6月23日（日） 観察力の磨き方と共感

第7回 7月28日（日） 行動傾向（自己理解＆他者理解）

第8回 8月25日（日） 表現内容を生み出す内部フィルターを見抜く

第9回 9月29日（日） メタファーの活用法（ストーリーテリング）

第10回 10月27日（日） ビジネスコーチングの基本フレーム①

第11回 11月24日（日） ビジネスコーチングの基本フレーム②

第12回 12月22日（日） 2024年度の学びの総括

運営の進捗によって、カリキュラムを変更する場合があります。
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